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Chers amis Rotariens, Rotaractiens et Interactiens

Alors que l’année s’achève, il est temps 
de faire le bilan de nos actions et de 
nous projeter avec enthousiasme et 

détermination vers les mois à venir. En tant que 
rédacteur en chef du magazine du Rotary District 
9103, je tiens à exprimer ma profonde gratitude 
à tous ceux qui ont contribué à la réussite de nos 
publications. Votre engagement est la clé de la 
mise en lumière de nos projets et de nos succès.

Toutefois, pour continuer à produire un 
magazine de qualité qui reflète pleinement vos 
efforts, il est impératif que chaque club nous 
transmette ses informations relatives à ses 
activités dans les délais impartis. Les retards 
dans la soumission des contenus engendrent des 
contraintes organisationnelles et compliquent 
la fluidité de notre travail. En conséquence, 
certaines initiatives remarquables risquent de ne 
pas recevoir l’attention qu’elles méritent.

Je vous invite donc à optimiser l’organisation 
interne de vos clubs en fixant des échéances 
précises pour la collecte et l’envoi des 
informations. Informez chaque membre 
responsable de l’importance de respecter ces 
délais, car une meilleure coordination au sein de 
vos équipes contribuera à améliorer la qualité de 
notre magazine et à valoriser vos initiatives.

Décembre est aussi l’occasion de démontrer, par 
des gestes concrets, la force de notre devise : Servir 
d’abord. Alors que nos communautés s’apprêtent 
à célébrer les fêtes de fin d’année, pensons à ceux 
pour qui la joie de Noël semble hors de portée. 
Organisons des actions qui apportent chaleur et 
espoir : distribuer des repas, offrir des cadeaux 
aux enfants démunis ou simplement apporter 
un sourire à des personnes isolées. Ces gestes, 
bien que simples, incarnent l’essence de notre 
engagement rotarien.

En cette période de fête, je vous adresse mes 
vœux les plus chaleureux pour un Noël rempli 
de bonheur et une Nouvelle Année porteuse de 
paix, de solidarité et de succès. Que ces moments 
de partage renforcent nos liens et inspirent notre 
détermination à servir les autres.
Je vous remercie encore pour votre précieux 
soutien et vous souhaite un mois de 
décembre marqué par la joie, la solidarité et 
l’accomplissement de nos nobles missions. 

 
Gildas DUROJAYE  

Rédacteur en chef

Décembre : Mois de la prévention et du traitement 
des maladies  

Édito
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MESSAGE
DU GOUVERNEUR 

Chers amis membres des clubs du Bénin, du 
Niger et du Togo,

Au début de ce mois de décembre que nous 
consacrons à la prévention et au traitement des 
maladies, je suis rempli de fi erté en pensant 
à toutes les actions remarquables que nous 
accomplissons dans nos clubs pour améliorer 
la santé de nos communautés ; et qui méritent 
d’être célébrées.

Prenons un moment pour réfl échir aux succès 
que nous avons déjà obtenus. Par exemple, 
fi n octobre dernier au Niger, des dizaines de 
Rotariens et de Rotaractiens ont participé 
directement à la campagne de vaccination 
contre la polio avec les organisations 
partenaires dans l’initiative mondiale pour 
l’éradication de la poliomyélite (IMEP) ; 
cette campagne a permis de vacciner plus 
de 8 millions d’enfants. Au Bénin, des clubs 
ont travaillé sur la mise en place des ateliers 
de sensibilisation sur le paludisme, touchant 
des centaines de familles et distribuant des 
moustiquaires imprégnées d’insecticide. Et 
au Togo, des clubs ont collaboré avec des 
médecins locaux pour off rir des consultations 
médicales gratuites dans des zones rurales, où 
l’accès aux soins est souvent limité.

Ces initiatives ne sont que quelques exemples 

de l’impact positif que nous pouvons avoir. 
Mais il reste encore beaucoup à faire. En 
ce mois de décembre, je vous encourage à 
redoubler d’eff orts et à lancer de nouvelles 
initiatives. Voici quelques idées concrètes 
pour inspirer vos actions :

1. Organiser des journées de dépistage gratuit 
: En collaboration avec des professionnels 
de la santé, proposez des dépistages pour 
des maladies courantes comme le diabète, 
les hépatites, l’hypertension et le VIH. 
Ces actions peuvent sauver des vies en 
permettant un diagnostic précoce.

2. Sensibiliser à l’hygiène et à la prévention 
des maladies : Menez des campagnes dans les 
écoles et les communautés pour éduquer les 
populations sur l’importance de l’hygiène, de 
la vaccination et des pratiques de prévention 
des maladies.

3. Fournir des équipements médicaux 
essentiels : Collectez des fonds pour acheter 
et distribuer des équipements médicaux tels 
que des glucomètres, des tensiomètres et des 
kits de premiers secours aux centres de santé 
ruraux.

4. Former des agents de santé 
communautaires : Organisez des sessions 

Spero HOUNKPE
Gouverneur du District

Décembre 2024
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de formation pour les agents de santé 
communautaires afi n qu’ils puissent mieux 
servir leurs communautés et répondre aux 
besoins de santé locaux.

5. Organiser des collectes de sang : En 
organisant des collectes de sang dans vos 
communautés, vous pouvez contribuer à 
répondre aux besoins constants en produits 
sanguins. En cette période où la solidarité et 
l’entraide sont plus importantes que jamais, 
je vous invite à participer activement à la 
campagne “Mon Sang Pour Les Autres” qui 
démontre son effi  cacité depuis des années 
en permettant de sauver des milliers de 
vies dans notre District, et d’identifi er des 
centaines de nouveaux donneurs de sang. 
Mobilisez-vous pour faire à nouveau de 
cette initiative un succès retentissant dans 
les 3 pays de notre District.

Chers amis, je suis particulièrement ravi de 
vous annoncer que notre District a l’intention 
d’utiliser cette année une partie de son fonds 
spécifi que de District (FSD) pour fi nancer 
dans les prochains mois des journées du 
Rotary pour la santé de la famille (RFHD) 
au Togo, au Niger et au Bénin. Les RFHD 
sont des campagnes nationales de santé de 
trois jours, organisées en partenariat avec 
les clubs Rotary et Rotaract locaux et les 
agences de santé. Elles off rent des services 
de santé gratuits, tels que des dépistages, des 
vaccinations, des consultations médicales et 
des conseils en matière de prévention des 
maladies.

Ces journées de santé familiale sont cruciales 
car elles permettent d’atteindre des milliers 
de personnes qui n’ont pas facilement accès 
aux soins de santé. Par exemple, lors de 
précédentes RFHD dans certains pays de 
notre District, plus de 20.000 personnes ont 
bénéfi cié de services de santé gratuits grâce 
à l’engagement de plus de 300 Rotariens 
et Rotaractiens. En apportant ces services 
essentiels à nos communautés, nous 
pouvons faire une diff érence signifi cative et 
durable.

Le mois de décembre marque la fi n de l’année 
civile avec son lot habituel de fêtes mais 
aussi de risques. Chaque action que vous 
entreprendrez durant ce mois, aussi petite 
soit-elle, contribuera à bâtir un avenir plus 
sain pour nos communautés. Continuons à 
travailler ensemble pour un monde meilleur 
et plus sûr.

Avec mes sincères salutations rotariennes,

Spero HOUNKPE
Gouverneur du District 9103

Rotary International
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Stephanie A. Urchick

MESSAGE DE LA 
PRÉSIDENTE 
DU ROTARY 
INTERNATIONAL

Pour s’adapter, comme le souligne le Plan 
d’action du Rotary, il faut parfois sortir 
de sa zone de confort et essayer quelque 

chose de nouveau. Voici deux exemples de 
clubs qui se sont adaptés — l’un avec cœur et 
l’autre grâce à une réfl exion critique et à une 
stratégie.

Le Rotary club de Chandigarh Mid Town 
(Inde) a fait preuve de beaucoup de cœur au 
début de l’année. Pour impliquer les membres 
et augmenter l’eff ectif, son président, Nitin 
Kapur, a personnellement appelé tous les 
anciens membres du club et les a invités à 
une réunion annoncée comme une rencontre 
d’anciens membres.

Huit anciens membres se sont déplacés 
et les résultats ont été remarquables. Les 
visiteurs ont eu l’occasion de renouer avec les 
membres actuels, mais aussi avec le sentiment 
de camaraderie et d’appartenance que leur 
conférait leur statut de membre. À la fi n de la 
soirée, le club a accueilli six d’entre eux dans la 
famille rotarienne.

Nitin a fait preuve de courage en allant à 
la rencontre des anciens membres. Non 

seulement il s’est adapté et a tenté quelque 
chose de nouveau, mais il a eu la force de 
caractère de montrer aux anciens du club 
à quel point ils comptaient encore pour la 
famille du Rotary. Ce courage a porté ses 
fruits.

Tout le monde veut se sentir utile et 
apprécié. Ils veulent se sentir à leur place. Et 
ils risquent de ne jamais le ressentir si nous 
n’avons pas le courage de le leur dire.

De son côté, le Rotary club de Seoul-Hansoo 
(République de Corée) a expérimenté avec 
succès diff érents modèles de clubs. Au cours 
des quatre dernières années, il a créé et 
maintenu quatre clubs satellites — un club 
service, un club pour les musiciens, un club 
qui encadre des professionnels et un club 
pour les étudiants.

Ces clubs satellites font partie d’un plan 
quinquennal mis en œuvre par ce Rotary 
club pour augmenter le nombre de membres 

Décembre 2024
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grâce à l’innovation.

Quel est le secret de la création et du maintien 
d’un si grand nombre de clubs satellites ? 
L’appartenance à Seoul-Hansoo et à ses 
clubs satellites est fl uide et synergique. De 
nombreux membres des clubs satellites 
assistent aux réunions du club parrain ; et 
de nombreux membres du club parrain 
participent aux activités des clubs satellites.

En outre, l’orientation de chaque club satellite 
n’est pas le fruit du hasard. Chacun d’entre 
eux s’adresse à diff érents centres d’intérêt 
au sein du club parrain et de la ville, ce qui 
permet d’attirer des membres existants et 
potentiels. Il s’agit d’une excellente stratégie 
pour attirer et fi déliser les membres, car 
elle permet une certaine souplesse. Si un 
prospect est intéressé par le Rotary, mais 

ne peut pas se rendre aux réunions du club 
parrain, il a le choix entre de nombreuses 
options.

Ce ne sont là que deux exemples des 
possibilités de nous adapter avec notre cœur 
et notre tête. Chaque club étant diff érent, 
je vous encourage à prendre contact avec 
les membres de votre club et les habitants 
de votre ville. Posez-leur des questions 
sur l’expérience du club et sur ce que vous 
pouvez faire pour l’améliorer.

Parlez-en autour de vous et vous trouverez 
peut-être des moyens de vous adapter et 
de découvrir la magie du Rotary dans votre 
club.

Stephanie A. Urchick
Présidente 2024/2025
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Mark Daniel Maloney

MESSAGE DU 
PRÉSIDENT 
DU CONSEIL 
D’ADMINISTRATION 
DE LA FONDATION 
24-25

Le mois de décembre est une période 
de générosité et de réflexion où nous 
pensons non seulement à nos proches, 

mais aussi à notre impact dans le monde.

Cette année, pensez à faire un don qui aura un 
impact durable, un don qui se prolonge au-
delà des fêtes et qui bénéficiera aux futures 
générations. Les dons au Fonds de dotation 
de la Fondation Rotary sont des contributions 
extraordinaires qui créent des changements 
extraordinaires.

En soutenant le Fonds de dotation, vous 
permettez au Rotary de disposer des 
ressources nécessaires pour mettre en œuvre 
des actions durables aujourd’hui et dans les 
années à venir. Les membres qui incluent le 
Fonds de dotation dans leurs dispositions 
testamentaires ou qui font un don immédiat 
soutiennent cette mission.

Imaginez que votre don finance la goutte de 
vaccin qui prévient le dernier cas de polio, 
éradiquant ainsi cette maladie dévastatrice 
une fois pour toutes. Imaginez qu’il soutienne 

d’autres initiatives sanitaires en 2034, 2044 
et au-delà.

Si vous faites un don aujourd’hui, vous aurez 
l’opportunité de voir votre soutien en action, 
au travers d’actions d’assainissement de 
l’eau, d’alphabétisation et de développement 
économique. Ces actions financées par la 
Fondation Rotary touchent des vies dans le 
monde entier, apportant de l’espoir à des 
personnes que vous ne rencontrerez peut-
être jamais, mais qui vous connaîtront au 
travers de votre générosité.

L’ancien président Arch C. Klumph, qui 
a été le premier à proposer un fonds de 
dotation il y a plus de 100 ans, serait étonné 
non seulement des possibilités d’aide dont 
dispose le Rotary aujourd’hui, mais aussi 
des possibilités futures qu’offre le Fonds de 
dotation du Rotary.

Notre Fonds de dotation n’est cependant 
fort que si nous le soutenons tous. Et parce 
qu’il est essentiel à notre succès, nous nous 
sommes fixé un objectif ambitieux : le porter à 

Décembre 2024
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2 025 millions de dollars sous forme d’actifs 
nets et de promesses de dons d’ici au 30 juin 
2025. Cet objectif n’est pas qu’un simple 
chiff re, c’est une réaffi  rmation de notre foi 
en la capacité durable du Rotary à faire le 
bien dans le monde. Un Fonds de dotation 
de 2 milliards de dollars entièrement doté 
fournira plus de 100 millions de dollars 
chaque année aux activités de la Fondation 
Rotary.

J’ai demandé aux gouverneurs et aux 
présidents de club de montrer l’exemple 
avant la fi n de l’année, mais chacun d’entre 
nous a la possibilité de préserver l’héritage 
du Rotary en matière de service. Rejoignez 
Gay et moi et planifi ez dès aujourd’hui votre 
succession ou faites un don immédiat.

N’oubliez pas qu’il ne s’agit pas d’un don 
ordinaire. Votre générosité permettra aux 
générations futures de trouver des solutions 
dans les domaines qui nous tiennent à cœur, 
tout en créant une vague de changements 
positifs qui s’étendront bien au-delà de 
notre vivant. Quel plus beau cadeau à faire 
au monde entier ?

Mark Daniel Maloney
Président du conseil d’administration de la 

Fondation Rotary 2024-25
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Education
Rotarienne

Décembre, dans le calendrier rotarien, 
est dédié à un thème d’une importance 
capitale : la prévention et le traitement 

des maladies. Ce mois nous rappelle l’impact 
profond que nous pouvons avoir dans la réduction 
des souff rances humaines, l’amélioration de 
l’accès aux soins et la promotion de pratiques 
de santé durables dans nos communautés. Le 
Rotary International, fi dèle à sa mission, soutient 
activement des projets et des partenariats visant 
à lutter contre les maladies, qu’il s’agisse de 
campagnes de vaccination, de projets pour 
renforcer les systèmes de santé locaux ou 
d’initiatives de sensibilisation.

Les clubs rotariens sont encouragés à organiser 
des actions concrètes pour cette cause 
essentielle : sensibilisation sur des maladies 
endémiques, collecte et don de matériel 
médical, formations sur les premiers secours et 
appui aux infrastructures sanitaires. Ces actions 
permettent de toucher directement ceux qui en 
ont besoin et de contribuer à un changement 
durable dans nos sociétés.

Le mois de décembre est également l’occasion de 
nous remémorer l’un de nos plus grands succès 
: l’éradication de la polio. Ce combat historique 
témoigne de la force collective du Rotary. Dès 

les années 1980, le Rotary a lancé des campagnes 
de vaccination de masse contre la polio, ciblant 
les régions les plus touchées. Ces eff orts ont 
été renforcés par un plaidoyer constant et une 
collecte de fonds massive pour soutenir les 
initiatives mondiales de santé.

Au fi l des années, notre approche s’est élargie, 
passant de la prévention à un véritable 
soutien médical pour les victimes de la polio, 
en leur off rant des traitements et des soins 
de réadaptation. Aujourd’hui, la polio est 
pratiquement éradiquée, avec une diminution de 
99 % des cas dans le monde. Pourtant, le travail 
n’est pas terminé, et le Rotary continue de se 
battre pour garantir un avenir sans polio. Nos 
eff orts ne se limitent pas à la prévention, mais 
incluent également le traitement et le suivi des 
survivants.

Cet exemple montre que, dans la lutte contre les 
maladies, la prévention et le traitement ne sont 
pas opposés mais complémentaires. En unissant 
nos forces, nous avons prouvé qu’il est possible 
d’éradiquer des maladies dévastatrices et d’off rir 
une vie meilleure à des millions de personnes. 
C’est le principe même du Rotary : «Servir 
d’abord». En ce mois de décembre, mobilisons-
nous pour faire de la santé un droit accessible à 
tous, partout dans le monde.

UN MOIS CRUCIAL POUR LA SANTÉ 
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Le projet d’appui au CERMES pour la lutte 
contre le paludisme chez les femmes enceintes au 
Niger, réalisé grâce au soutien des Rotary Clubs 
Versailles Parc, Niamey, Bruxelles Forêt et au 
financement du District 1660 et de la Fondation 
Rotary, a ciblé trois régions (Dosso, Maradi, 
Niamey). Il a permis de collecter des données 
sur l’infestation placentaire et la résistance 
des parasites à la sulfadoxine-pyriméthamine, 
renforçant ainsi la prise en charge des femmes 
enceintes et de leurs nouveau-nés tout en 
améliorant les capacités locales de diagnostic et 
de surveillance.

PROJET D’APPUI AU CERMES POUR LA LUTTE 
CONTRE LE PALUDISME CHEZ LES FEMMES 
ENCEINTES AU NIGER

Retrospectives
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Retrospectives

Les 14 et 15 septembre 2024, la ville de 
Zinder, située à 900 km de Niamey, a vibré 
au rythme des premières intervilles des 

clubs Rotary du Niger, organisées sous l’égide 
du District 9103. Cet événement a rassemblé 
des Rotariens venus de plusieurs villes du pays 
– Agadez, Maradi, Niamey – ainsi que des pays 
voisins, tels que le Nigeria et le Bénin.

Au-delà des échanges culturels et du 
renforcement des liens d’amitié, ces journées ont 
été marquées par la présence du Gouverneur du 
District 9103, Spero Hounkpe, qui a apporté un 
cachet particulier à l’événement.

Les participants ont également démontré 

leur engagement humanitaire en organisant 
une action solidaire en faveur des populations 
de la Commune 3 de Zinder, sévèrement 
touchées par les inondations de cette année. 
Grâce à la mobilisation des Rotariens, un 
don substantiel composé de vivres (riz, maïs, 
haricots rouges, huile) et de non-vivres (produits 
pharmaceutiques et d’hygiène) a été remis aux 
sinistrés, apportant un soulagement immédiat. 
Une seconde phase de cette action s’est tenue à 
Maradi, poursuivant l’élan de solidarité.

Ces premiers intervilles resteront gravés dans 
les mémoires comme un mélange harmonieux 
d’amitié, de formation et de service, fidèle à la 
devise du Rotary : «Servir d’abord».

AMITIÉ ET FORMATION : UN PREMIER 
INTERVILLE MÉMORABLE À ZINDER
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Retrospectives

BRUNCH IRRÉSISTIBLE POUR CÉLÉBRER LES 
DONATEURS DE LA FONDATION ROTARY DU 
DISTRICT

Le samedi 24 novembre 2024 à eu lieu à Cotonou, 
à Paloma beach la 1ère édition
du Brunch Irrésistible.

Cet événement qui rassemble les rotariens, 
Rotaractiens et Interactiens du Bénin, Niger et 
Togo, se veut être le creuset pendant le mois de 
novembre pour reconnaître les héros aux cœurs 
généreux que sont les membres de la famille 
Rotarienne.

A l’entame de cette journée récréative le Vice 
Président de la Commission Fondation pour le 
Bénin, PAG Raouf PEREIRA, représentant le 
Président de la Commission de District a pris 
la parole pour remercier les un et les autres de 

leur présence et l’importance accordée à cette 
activité. S’en ai suivi la reconnaissance par niveau 
de contribution de tous les donateurs de cette 
année rotarienne, allant des nouveaux PHF aux 
donateurs Majeurs.

Puis la remise des distinctions aux clubs qui 
se sont illustrés par leurs dons au cours de 
l’année Rotarienne 2023-2024 dont les fanions 
et certificats ont été envoyés par la Fondation 
Rotary. Il s’agit des
• Rotary clubs de Cotonou Le Nautile, Cotonou 

Cocotiers, Cotonou Palmiers et Lomé pour 
leur exceptionnelle contribution aux Fond 
PolioPlus

• Rotary Clubs de Lomé Zénith, Cotonou 
Centre et Cotonou Le Nautile pour la plus 
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forte moyenne de dons par membre,
• Rotary club de Cotonou Cocotiers pour sa 

distinction de club 100% donateur.

Le Gouverneur du District Spero Hounkpe a 
ensuite pris la parole pour expliquer le concept 
du brunch irrésistible et rappeler l’importance 
de faire des dons à la Fondation Rotary.

Il a aussi rappelé que les Rotariens, Rotaractiens 
et Interactiens ont été challengés pour 
contribuer à la Fondation Rotary à travers deux 
activités au cours du mois de novembre :
- le défi promo nouveaux PHF qui consiste à 

faire un don minimum de 500 dollars pour 
avoir un nouveau PHF

- Le palmarès d’étape, comme dans un tour 
cycliste, qui attribue des maillots de couleurs 
différentes aux clubs qui ont le plus contribué 
selon des catégories définies.

«Afin d’entretenir ce challenge et pousser encore 
plus loin les clubs à contribuer à la Fondation 
Rotary pour l’atteinte de l’objectif annuel qui est 
de 145 000 USD, les résultats pour les victoires 
d’étape seront publiés périodiquement’» a-t-il 
annoncé.

Aux termes de ces deux opérations, plusieurs 
PHF ont été obtenus, et les maillots pour les 
victoire d’étape au 24 Novembre 2024 ont été 
remis comme suit :

• Maillot Jaune : Meilleure contribution du 
club
Rotary club de Cotonou Le Nautile

• Maillot Vert : Meilleur taux de membres 
donateurs
Rotary club de Cotonou Le Nautile
Rotary club Abomey Calavi
Rotary club Abomey-Calavi Plateau

• Maillot Arc-en-ciel : Meilleure moyenne de 
don par membre
Rotary club de Cotonou Le Nautile

• Maillot Rose : Meilleure contribution de club 
au Fonds annuel
Rotary club de Cotonou Le Nautile

• Maillot Violet : Meilleure contribution de club 
au Fonds PolioPlus
Rotary club de Cotonou Le Nautile

• Maillot à Pois : Meilleure contribution de club 
au Fonds de dotation
Rotary club de Cotonou Le Nautile

• Maillot Blanc : Meilleur contribution de Club 
Rotaract
Club Rotaract Lomé Arc-en-ciel

• Maillot Noir : Meilleur contributeur
  Clément II BENOIT / Rotary e-club   
 Empowerment 
 
Ces distinctions ont mis en lumière l’excellence 
des clubs et des individus dans leur soutien à la 
Fondation Rotary. Le Rotary club de Cotonou 
Le Nautile a raflé tous les maillots. Conservera-
t-il ses titres au prochain palmarès d’étape?

Après les reconnaissances, place à l’ambiance 
avec de la danse, des jeux pour l’instant team 
building. Plusieurs participants ont rejoint cette 
beach party qui a duré de 11h à 17h et qui a été 
une véritable célébration de l’esprit de solidarité 
et d’engagement des membres du Rotary, 
renforçant les liens entre les clubs et les
participants.
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Contribution à la Fondation Rotary : 
Palmarès au 24 décembre 2024

Après 1 mois, on note globalement que le 
classement n’a pas vraiment bougé.

Toutefois il faut faire remarquer que pour le 
Maillot Rose (meilleur club contributeur 
aux Fonds Annuel) Le Rotary club de 
Cotonou Nautile l’a perdu au profi t du 
Rotary Club de Cotonou Lagune.

Félicitations à tous. Qui seront les gagnants de 
la prochaine étape? Stay tuned et continuons 
à contribuer à la Fondation Rotary.

Contribution à la Fondation Rotary : 

Après 1 mois, on note globalement que le 
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Retrospectives

LE ROTARY CLUB DE LOMÉ HORIZON CÉLÈBRE 
SON JUBILÉ D’ÉTAIN

Le 7 décembre 2024, le Rotary Club de Lomé 
Horizon a marqué un moment historique 
en célébrant son dixième anniversaire lors 

d’un gala de bienfaisance mémorable, organisé 
en l’honneur de l’Action Feu PP Godfried 
Elom Kouevi. Cette soirée, qui s’est tenue à la 
Salle Sainte Monique à Lomé, a rassemblé des 
membres du Rotary, des partenaires et des 
invités de marque pour célébrer une décennie 
d’engagement au service de la communauté.

Le jubilé d’étain fut l’occasion de revenir sur les 
réalisations du club, son impact positif et ses 
projets de solidarité au Bénin et au-delà, tout 
en rendant hommage à son fondateur et à son 
héritage durable. Un événement marquant, 

propice à la réflexion, à la célébration et à la 
collecte de fonds pour soutenir des initiatives 
futures.

Ce gala s’inscrit dans la continuité de l’engagement 
du club à faire une différence dans la vie des plus 
vulnérables, incarnant ainsi l’esprit du Rotary 
dans toute sa splendeur.
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Retrospectives

LE ROTARY CLUB DE KARA ACHÈVE AVEC BRIO 
UNE SUBVENTION MONDIALE AU SERVICE DES 
COMMUNAUTÉS

Le Rotary Club de Kara, en collaboration 
avec les clubs Rotary Carlisle et Carlisle 
Sunrise du district 7390 aux États-Unis, a 

finalisé avec succès un projet d’envergure dans 
le cadre d’une subvention mondiale. Ce projet, 
réparti en deux phases, s’inscrit dans les efforts 
continus des Rotariens pour améliorer les 
conditions de vie des communautés rurales.

Des réalisations concrètes pour un impact 
durable

Les deux phases du projet ont permis de répondre 
aux besoins fondamentaux des habitants de 
plusieurs villages dans la Binah, notamment :

La construction de cinq forages à motricité 
humaine pour garantir un accès durable à l’eau 
potable.

L’installation de cinq latrines écologiques 
Ecossan, conçues pour améliorer les conditions 
d’hygiène et promouvoir des pratiques sanitaires 
respectueuses de l’environnement.

La réhabilitation d’un forage abandonné et d’un 
bloc de latrines comprenant six cabines et deux 
douches, redonnant ainsi vie à des infrastructures 
essentielles.

La production de 120 tables-bancs destinées à 
améliorer les conditions d’apprentissage dans les 
écoles des villages bénéficiaires.
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Les villages d’Atchaou, Teroda, Hilou, Kémérida 
et Piyadè ont été les heureux bénéficiaires de ces 
interventions, qui témoignent de l’engagement 
du Rotary à répondre aux besoins locaux de 
manière ciblée et durable.

Un partenariat exemplaire

Ce projet n’aurait pu voir le jour sans la 
collaboration étroite entre le Rotary Club de 
Kara et ses partenaires internationaux. Les clubs 
Rotary Carlisle et Carlisle Sunrise ont apporté 
leur soutien technique et financier, illustrant 
ainsi l’impact positif des partenariats globaux 
dans la réalisation des objectifs du Rotary.

Une contribution aux objectifs du Rotary 
International

Avec ces réalisations, le Rotary Club de Kara 
s’inscrit dans la droite ligne des priorités 
stratégiques du Rotary International, 
notamment en matière d’accès à l’eau potable, 
d’assainissement et d’éducation. Ces initiatives 
contribuent également à renforcer la cohésion 
sociale et le développement durable dans les 
communautés concernées.

Le Rotary Club de Kara adresse ses sincères 
remerciements aux partenaires impliqués, aux 
autorités locales et à toutes les parties prenantes 
qui ont rendu ce projet possible. Ensemble, 
ces acteurs démontrent qu’un monde meilleur 
peut être construit grâce à la solidarité et à 
l’engagement.
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Retrospectives

DON DE VÊTEMENTS ET DE VIVRES : LE ROTARY 
CLUB DE COTONOU ÉTOILE VOLE AU SECOURS 
DU CENTRE D’EDUCATION ET DE FORMATION 
DES SOURDS DE SE DANS LA COMMUNE DE 
HOUEYOGBE

Le Centre d’éducation et de formation des 
sourds muets de Sè est un centre à but 
non lucratif qui depuis novembre 2014 

accueille des enfants handicapés auditifs qui y 
suivent les études depuis les cours d’initiation 
jusqu’au cours moyen deuxième année CM2. Ces 
enfants malgré leur handicape auditif passent 
le certificat d’étude primaire CEP comme tous 
les autres enfants à l’exception de la dictée. Ne 
pouvant entendre pour écrire, ils subissent une 
autre forme de dictée : la dictée à trou. Un texte 
avec des fautes leur est soumis et c’est à eux de 
relever les fautes et accords mal faits.

Après le CEP, le centre ne disposant pas des 
moyens pour assurer la formation secondaire, 
les enfants dont les parents ont les moyens 
récupèrent les leurs pour la suite de leurs études 
dans d’autres centres plus appropriés. Les autres 
sont orientés vers des métiers tels que la couture, 
la coiffure, la menuiserie, … jusqu’à l’obtention 
de leur Certificat de qualification aux métiers 
(CQM).

Dans cet encadrement, le centre manque des fois 
de moyens au point certains enfants sont parfois 
lâchés dans le village pour aller faire la manche. 
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Et c’est ce que ceux-ci ramène au retour qui 
permet de nourrir les enfants.

Ayant pris connaissance de cet état de fait, le 
Rotary Club de Cotonou Etoile a décidé de 
voler au secours de centre en faisant don de 
vêtements et de vivres au CEFDS le samedi 16 
Novembre 2024 dernier.

Plus de cinquante kilogrammes de vêtements et 
de chaussures,
Deux cent kilogrammes de maïs
Cinquante kilogramme de gari
Vingt-cinq kilogramme de haricots
Des paquets de pate alimentaire
Un bidon de 25 litres d’huile alimentaire
Un carton de pain de savon, …

«Faire du bien dans le monde» est notre 
leitmotiv a rappelé Marcel HOUEMAVO le 
président du Club dans ces propos avant de 
rappeler aux pensionnaires du centre que ce 
n’est que le début d’un contrat s’ils le veulent 
bien.

Le contact doit être gardé, les discussions doivent 
se poursuivre. Comment mettre en association 
les diplômés de centre en les aidant à s’installer 
afin qu’ils puissent aussi accompagner leur centre 
formateur dans l’encadrement. Nous nourrissons 
beaucoup d’ambition pour vous à marteler le 
président du Rotary Club de Cotonou Etoile.

Très touché par le geste, la directrice du centre, 
les enseignants et encadreurs tout comme les 
pensionnaires du centre n’ont pas manqué de 
remercier les généreux donateurs qu’ils ont 
couvert de prière et de bons vœux afin que le 
contrat ne soit effectif pour un réel impact des 
actions du Rotary sur cette communauté.
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Initiatives
Jeunesse
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MESSAGE POUR LE 
MOIS LA PRÉVENTION 
ET LE TRAITEMENT 
DES MALADIES

Chers magiciens, vous les 
irrésistibles ;

C’est un honneur de m’adresser 
à vous aujourd’hui pour 
mettre en lumière un thème 

fondamental de notre engagement 
au sein du Rotary : la prévention 
et le traitement des maladies.

Ce mois, désigné par le Rotary 
International comme un temps 
de sensibilisation et d’action, 
nous rappelle que la santé est un 
pilier essentiel du bien-être et du 
développement durable. Dans 
le monde entier, des millions de 

personnes continuent de souffrir de maladies évitables, 
et beaucoup n’ont toujours pas accès aux soins de base.
Mais ensemble, nous avons le pouvoir d’agir. Chacun de 
nous possède une compétence, une idée ou une ressource 
précieuse à offrir. C’est en mettant ces atouts au service 
de nos communautés que nous incarnons pleinement 
notre devise : «Servir d’abord.»

La prévention et le traitement des maladies ne devraient 
pas se limiter à une priorité de ce mois, mais devenir une 
mission quotidienne pour nous, Rotaraciens. À travers 
nos actions, nous pouvons contribuer à bâtir un avenir 
où la santé est accessible à tous.

Merci pour votre engagement, votre passion et votre 
dévouement envers cette noble cause. Ensemble, 
continuons à faire une différence.

Avec toute ma gratitude,

Doris ARISA
Représentante Rotaract du District 9103,

Présidente 2025-2026 du Rotaract Afrique.

Doris ARISA

Décembre 2024
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Sang Sans tabou

Avec les professionnelles du média ELLES et 
l’appui du ROAJELF, le club Rotaract d’Abomey-
Calavi Plateau a organisé une campagne 
de sensibilisation sur l’hygiène menstruelle 
en milieu scolaire.  Cette activité a permis 
d’échanger librement avec les élèves, de partager 
des informations essentielles et de répondre à 
leurs questions. À l’issue des discussions, des 
kits de serviettes hygiéniques ont été distribués 
pour soutenir leur bien-être. Au total 100 kits 
ont été distribués soit 300 serviettes hygiéniques 
réutilisables. Ce moment d’apprentissage 
s’est déroulé dans une ambiance conviviale 
et respectueuse, grâce au soutien des deux 
différentes écoles (CEG la Verdure, Complexe 
scolaire Le Pharaon).
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Campagne digitale sur
le cancer de la prostate

Les clubs Rotaract de Lomé, Cotonou Rive Droite et de Cotonou Locomotive Ganhi se sont unis pour 
une campagne de sensibilisation en ligne sur le cancer de la prostate. Cette initiative, portée par trois 
clubs du district 9103, a mis en lumière l’importance du dépistage précoce et a contribué à lever les 

tabous autour de cette maladie, touchant un large public dans la sous-région.
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L’initiative Liberté Rouge des clubs Rotaract de Cotonou et de Cotonou Cadjehoun, a permis à de 
nombreuses jeunes filles de la commune de LALO de découvrir des solutions pratiques et durables 
pour gérer leur hygiène menstruelle, comme la fabrication de serviettes réutilisables. À travers des 

témoignages touchants, certaines participantes ont partagé comment cette formation a transformé leur 
quotidien : regagner confiance, surmonter l’isolement, et même partager ces connaissances avec leurs 
proches. Au total, 300 personnes sensibilisées et 36 femmes ont bénéficié de la formation sur la confection 
des serviettes.

Liberté
Rouge
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Novembre
Bleu

Du 1er au 30 novembre 2024, neuf clubs Rotaract des districts 9101 et 9103 (club Rotaract de 
Cotonou Marina, Cotonou Rive Gauche Cica, Cotonou le Nautile, Cotonou Étoile et le 
club Rotaract d’Abomey-Calavi Plateau), ont uni leurs forces pour mener une campagne de 

sensibilisation en ligne sur le cancer de la prostate. À travers des publications quotidiennes sur les réseaux 
sociaux, incluant des infographies éducatives et des témoignages inspirants de survivants, cette initiative 
a permis d’informer un large public sur l’importance du dépistage précoce, les risques, et les stratégies 
de prévention. En suscitant un dialogue ouvert sur ce sujet souvent tabou, la campagne a marqué un pas 
signifi catif vers une prise de conscience accrue.
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Le club rotaract de Cotonou Rive Gauche Cica a initié quelques jours de sensibilisation sur la santé 
mentale. Cette initiative a mis l’accent sur l’importance de la santé mentale, soulignant qu’elle mérite 
autant d’attention que la santé physique. À travers des messages inspirants, des webinaires, talks, 

l’action a encouragé chacun à demander de l’aide sans honte et à parler de ses émotions pour amorcer un 
processus de guérison. Cette action a permis de toucher directement une centaine de personnes à travers 
leur participation active aux webinaires et séminaires.

Santé
mentale



42D9103 43D9103

Dans le cadre des 16 jours d’activisme contre les VBG, 
une campagne digitale a été menée par le club Rotaract 
d’Abomey-Calavi Plateau, pour sensibiliser à cette 

problématique et mobiliser la solidarité envers les victimes. 
Cette initiative a permis de partager des messages d’espoir, 
d’information et de prévention sur diverses plates-formes, 
touchant un large public. Elle s’est également traduite par une 
collecte de dons matériels et financiers destinée à redonner 
espoir et dignité aux victimes, soulignant l’importance de 
chaque geste dans leur processus de reconstruction. Cette 
action est une étape concrète pour lutter contre les VBG et 
soutenir ceux qui en souffrent.

16 jours d’activisme 
contre les Violences 
Basées sur le Genre



43D9103

Le District 9103 a fièrement 
participé au Rotaract Africa 
Summit (RAS) en Ouganda. 

Ces journées ont été marquées 
par des moments intenses de 
camaraderie, de formation, 
de réseautage, d’échanges 
enrichissants, et de découvertes 
culturelles. Deux grandes nouvelles 
ont couronné cet événement : 
La RRD Doris Arisa a été élue 
Présidente de Rotaract Afrique 
pour le mandat 2025-2026 et Les 
prochains Rotaract Africa Summit 
(RAS 2025) auront lieu à Cotonou, 
au Bénin ! Que de la fierté et de 
l’enthousiasme. Préparez-vous dès 
maintenant pour un RAS 2025 
inoubliable !

Get readyyyyyyyyyy !

Rotaract Africa
Summit 2024
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Rendez-vous 
du mois 

07 Décembre  : Meetup virtuel organisé par 
le district. Vous êtes une fois encore conviés 
à notre meetup virtuel mensuel où nous 
discuterons du thème du mois : Prévention et 
traitement des maladies. Une occasion idéale 
pour échanger des idées et apprendre.

27-29 Décembre  : Rotaray Youth Leadership 
Academy. Venez booster votre leadership et 
votre développement professionnel. Cette 
année, nous serons du côté de Tori pour 
partager des moments de convivialité, de 
formation au leadership. Prenez le rendez-
vous. 
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Touriste
des mots 

Ka koy ga gaari, ko bangay 
ɲaari (Zarma) : t

Quand le chef est juste, 
les disputes sont rares.

Bonnes fêtes de fin d’année à tous, xwe ɖagbe nu mi, dzidzɔ ŋkekenyuiwo, barka 
da biki, dun isinmi.

Suƙo su toko su na da, su na 
kuɖu su bɩ (Kabyè) : 

Les lianes s’entrelacent 
pour faire une corde, et 
cette corde peut tirer une 
charge. 

Kasa boninfa ni mɔɔ mo, bɛ 
ganda si kɛ bɔɔra (Dendi) :

 Si tu veux aller vite, marche 
seul, mais pour aller loin, 
marche avec les autres.

Cette section sera dédiée à la présentation de citations inspirantes ou drôles, de paroles dans nos 
langues locales accompagnées de leurs significations. L’objectif est de partager des pensées qui nous 
motivent, nous inspirent, nous font rire tout en apprenant de nos diverses langues locales. 

Ce proverbe met en lumière le rôle 
crucial du leadership et de la justice 
dans la société.

Il est important de rester unis et de 
coopérer pour accomplir de grandes 
choses.

Les accomplissements durables 
nécessitent un effort collectif.



47D9103

Bon plan
du mois 

Quoi de mieux que les fêtes de fin d’année, ce 
moment où l’on a le plus besoin de douceur et 
de gourmandise, pour découvrir et partager des 
Merveilles ?

Sisi Douceur, c’est l’adresse incontournable 
que vous devez découvrir ce mois. Entrez 
dans l’univers délicieusement gourmand de la 
Rotaractienne Sigrade APLOGAN, promotrice 
de cette pâtisserie en ligne se spécialisant dans 
la biscuiterie et plusieurs autres délices. 

Avec sa passion pour les douceurs croustillantes 
et savoureuses, elle vous propose plusieurs 
types de biscuits qui éveilleront vos papilles 
(vous devez absolument goûter ses Cookies au 
souchet). 

Sisi Douceur vous emmène également à la 
découverte d’une gamme variée de douceurs 
dont la Mousse au chocolat, les Brownies, etc., 
qui vous procureront un goût authentique. 

Que ce soit pour accompagner votre pause-
café/goûter ou pour offrir en cadeau/divers 
événements, ses douceurs sont une invitation à 
savourer l’artisanat et la gourmandise. 

Contacts : (229) 01 60 67 98 53 / 01 62 27 93 63
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Parlons
Interact
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Mot de la RID

MESSAGE DE LA 
REPRÉSENTANTE 
INTERACT DU 
DISTRICT 9103

C’est avec un immense plaisir et une 
profonde gratitude que je m’adresse à 
vous en tant que Représentante Interact 

du District 9103. Nous vivons une période où 
l’impact de nos actions, grandes ou petites, 
se fait de plus en plus ressentir dans nos 
communautés.

En tant que jeunes leaders engagés au sein du 
mouvement Rotary, nous avons la responsabilité 
de porter haut les valeurs du service, de 
l’amitié et de la solidarité. Nos projets et nos 
actions, qu’ils soient locaux ou internationaux, 
contribuent à l’édification d’un monde plus 
juste et plus équitable. Chaque initiative que 
nous mettons en place est un pas de plus vers 
un avenir meilleur pour tous.

Je tiens à remercier chacun d’entre vous pour 
votre engagement et votre dévouement. 
Ensemble, nous continuons à relever les défis 
qui se présentent à nous, à apprendre les uns des 
autres et à incarner l’esprit d’Interact.

Je vous encourage à poursuivre vos efforts, à 
rester inspirés et à toujours mettre l’accent sur 
l’impact que nous pouvons avoir ensemble. 
Nous avons le pouvoir de transformer nos rêves 
en réalité grâce à la solidarité et à la coopération.
Restons unis et continuons à servir, car c’est 
ainsi que nous bâtirons un monde meilleur.
Avec toute ma gratitude et mon respect,

Lenny AISSI  
Représentante Interact du District 9103
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Évènements
à venir
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d9103mag@rotary9103.org
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